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La sédation avec du Propofol en endoscopie, administrée par du personnel non 
anesthésiste, (connu internationalement sous l’appellation de non-anesthesiologist- 
administered propofol NAAP), a connu un développement spectaculaire, dans le monde 
et notamment en Suisse. 
La  SGG/SSG a élaboré un concept de formation NAAP se basant sur les directives 
internationales. Ce concept comporte un cours théorique de sédation au moyen du 
Propofol (ce cours est organisé pendant le congrès annuel de la SSG/SSG) et un cours 
de réanimation comprenant une partie pratique avec utilisation du défibrillateur externe 
automatique (basic life support course BLS-AED, cours de répétition et cours de 
rappel). Une fois suivi ces deux cours et en possession des attestations de participation, 
un certificat «Sédation avec du propofol en pratique gastro-entérologique (non 
anesthesiologist-administered propofol - NAAP)»,  délivré par la SSG/SSG, peut être 
demandé au près du secrétariat de la SGG/SSG. Ce certificat est valable deux ans et 
doit être ré-certifié moyennant la participation et du cours théorique et du cours BLS-
AED. 
 
Les cours sont destinés aux médecins, infirmiers/ères, assistantes médicales et 
personnel d’endoscopie. 
 
Pour le cours théorique, un script, des objectifs d’apprentissage, des diapositives ainsi 
qu’un examen ont été mis sur pied. Ces documents sont renouvelés chaque fois que les 
nouvelles données l’exigent. A la fin du cours, les participants reçoivent un 
questionnaire (examen). Ce dernier doit être renvoyé au secrétariat de la SSG/SSG 
pour qu’une attestation de participation puisse être émise. 
 
 
Quant au cours pratique, il s’agit du cours de réanimation comprenant l’utilisation du 
défibrillateur externe automatique (BLS-AED, cours de rappel). Pour ce cours aussi, un 
catalogue d’objectifs d’apprentissage ainsi que les exigences de formation ont été 
élaborés. Ces cours sont donnés dans toute la Suisse et par différents organismes. 
L’offre peut être consultée sur le site: 
http://www.resuscitation.ch/uploads/media/anbieter_im_alphabet.pdf. Une attestation de 
participation est remise par l’organisateur lui-même. 
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