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Die Propofol-Sedation in der Endoskopie, durchgeführt von Nicht-Anästhesisten 
(international bezeichnet als nonanesthesiologist-administered propofol NAAP) hat 
weltweit und insbesondere in der Schweiz grosse Verbreitung erfahren. 
Die SGGSSG hat basierend auf internationalen Leitlinien ein Ausbildungskonzept für 
NAAP erstellt. Dieses besteht aus einem theoretischen Kurs (der Kurs wird an der 
SGG Jahresversammlung angeboten) und einem „Basic-Life-Support-Kurs inklusiv 
automatisierter externer Defibrillator“ (BLS-AED, Wiederholungs- und Refresher 
Kurse). Nach Absolvieren der beiden Kurse kann mit den Teilnahmebestätigungen der 
Kurse ein von der SGGSSG ausgestelltes Zertifikat mit dem Titel „Propofol-Sedation in 
der Gastroenterologie – Non Anesthesiologist administered propofol (NAAP) bei der 
Geschäftsstelle beantragt werden. Das Zertifikat hat eine Gültigkeit von 2 Jahren 
und muss danach durch das Absolvieren sowohl des theoretischen Kurses wie auch 
des BLS-AED Kurses rezertifiziert werden.  
 
Die Kurse werden sowohl für Ärzte-, Praxis- und Endoskopiepersonal gemeinsam 
angeboten. 
 
Für den theoretischen Teil wurden ein Skript, ein Lernzielkatalog, Diapositive und eine 
Prüfung erarbeitet. Diese werden entsprechend der Datenlage regelmässig auf den 
neuesten Stand gebracht. Am Ende des theoretischen Kurses wird den Teilnehmern 
eine Prüfung ausgehändigt. Nach Einsenden der Prüfung an die Geschäftsstelle der 
SGGSSG wird eine Teilnahmebestätigung für den Theoriekurs ausgestellt.  
 
Der praktische Kurs ist der „Basic-Life-Support-Kurs inklusiv automatisierter externer 
Defibrillator“ (BLS-AED, Wiederholungs-Kurse). Auch dafür wurde ein Lernzielkatalog 
und Ausbildungsanforderungen erstellt. Diese Kurse werden schweizweit von 
verschiedenen Organisationen angeboten. Die Anbieter können unter:  
http://www.resuscitation.ch/uploads/media/anbieter_im_alphabet.pdf 
eingesehen werden. Eine Teilnahmebestätigung für den praktischen Kurs wird Ihnen 
direkt durch die Veranstalter ausgehändigt. 
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